
Sensorische Gids

Alice in Wonderland



Wat is een sensorische gids?

Sensorische toolkit

Visueel stappenplan

Dit document bevat spoilers! 
Wil je geen details weten over de voorstelling? 
Lees dan niet verder.

Over de voorstelling

Een sensorische gids geeft informatie over de prikkels die kunnen ervaren worden tijdens 
een voorstelling. Specifiek wordt per lied of moment overlopen welk geluid, verlichting, 
beweging op het podium, etc. kan beleefd worden door de toeschouwer. Zo weet de 
toeschouwer wat hij/zij/die kan verwachten van de voorstelling.

In elk theater van be•at is een sensorische toolkit voorzien. Deze bevat o.a. friemelspeelgoed 
en een geluiddempende hoofdtelefoon voor kinderen en volwassenen. Op vertoon van je 
toegangsticket kan je dit materiaal ontlenen aan de kassa als je daar behoefte aan hebt.

Op de website van Capitole Gent, Stadsschouwburg Antwerpen en Trixxo Theater Hasselt 
kan je op de pagina ‘Toegankelijkheid’ - die je vindt onder ‘Plan je bezoek’ - een visueel 
stappenplan van het theater downloaden. Hierin staat gedetailleerd uitgelegd hoe je je 
bezoek kan voorbereiden en waar je je ter plaatse aan kan verwachten.

De voorstelling duurt ongeveer 2 uur en 10 minuten (inclusief pauze). Na het lied 'Chapeau' is er 
een pauze van 25 minuten voorzien. 
 
Je mag tijdens de voorstelling naar de wc gaan. Je doet dit discreet, zodat je de andere 
toeschouwers zo weinig mogelijk stoort. 
 
De personages roepen en zingen soms door elkaar. Dit kan als intens worden ervaren. 
 
De volgende personages komen voor in het verhaal: 
Alice, Witte Konijn, Hartenkoningin, Muis, Dodo, Rups, Zwalmse Kat, Tweedledee, Tweedledum, 
Hoedenmaker, Maartse Haas, Zevenslaper, Hartentroef, Schuppenzot, Klaverjas, Marc en Joker.
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Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Scène 
 
Openingsscène

Er klinkt een trompet.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied 
 
Overture / Proloog

Er schijnen felle lichten in 
de zaal.

Alice verdwijnt plots.

Alice schreeuwt.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied 
 
In Wonderland

Er verschijnen veel 
personages op het podium. 
 
Er is veel wisselende 
verlichting en de muziek 
staat luid.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Scène 
 
Alice arriveert

Alice roept en komt eraan. 
Het wordt plots donker in 
de zaal.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied 
 
Stel je voor



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Scène 
 
Alice groeit

Alice wordt plots heel 
groot. Ze is in paniek en 
moet huilen.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Scène 
 
Alice en de dodo



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied + scène 
 
Zo draaien wij door

Er schijnt roze verlichting in 
de zaal en er klinkt muziek 
(minder stil dan ervoor). 
 

Er zijn veel verschillende 
dingen te zien op het 
podium. Er wordt gedanst 
met linten.

Er schijnt blauwe 
verlichting in de zaal. Deze 
voelt minder intens aan 
dan de andere lichten.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Alice en het konijn Het konijn praat Alice na.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied + scène 
 
Wie je was

Er verschijnt rook op het 
podium.

De rups zingt, terwijl 
verschillende personages 
dansen. 
 
Er is een beetje suspense.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied 
 
Reprise In 
Wonderland 1

Het is donker in de zaal. Er 
schijnen rode en groene 
lichten.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied + scène 
 
Je moet hard zijn wil 
je hart zijn

Er schijnt rood licht op het 
podium. 
 
De koningin zingt.

Verschillende personages 
zingen samen.

Er wordt gevraagd om Alice 
binnen te laten.

Het wordt donker in de 
zaal.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Scène 
 
Alice, de tweeling en 
de kat

De personages roepen 
door elkaar. 
 
Er heerst chaos. Dit is eigen 
aan de personages.

De kat komt tevoorschijn. 
 In de zaal wordt het 
opnieuw donkerder.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied 
 
Dat maakt de kat wijs

Er schijnt blauw licht op 
het podium. 
 
De kat zingt en Alice zingt 
mee. 
 
De zaal klapt mee.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied 
 
Reprise In 
Wonderland 2

Het wordt even donker in 
de zaal. 
 
De personages zingen 
samen.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Scène 
 
Alice en de 
hoedenmaker

Er zijn veel felle kleuren te 
zien op het podium. 
 
Alice heeft een gesprek 
met de hoedenmaker.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied 
 
Chapeau

De hoedenmaker zingt zijn 
lied. Hij wordt begeleid op 
de piano. 
 
Er is veel ambiance tijdens 
dit nummer. 
 
Er zijn verschillende 
dansers op het podium.

Naar het einde van het 
nummer toe verandert de 
verlichting. 
 
De personages zingen 
samen.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Pauze



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Scène 
 
Openingsscène 2

Eerst is het donker in de 
zaal, daarna gaan alle 
lichten aan. 
 
Het konijn loopt door de 
zaal. 
 

Iedereen roept samen met 
het konijn.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied 
 
Anders is mijn tijd al 
op

Dit is een uptempo nummer 
met heel veel tekst. 
 
Er schijnt blauw-paarse 
verlichting op het podium.

De dansers en de 
personages lopen door de 
zaal en schudden de 
handen van het publiek.

Alle personages komen 
samen op het podium. 
 
De koningin spreekt tegen 
het publiek.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied 
 
Reprise In 
Wonderland 3

Er schijnt blauwe 
verlichting op het podium. 
 
De personages zingen 
samen.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied + scène 
 
Het koorzangboeket

Dit is een uptempo 
nummer. 
 
De bloemen zingen samen. 
 
Er schijnt oranje verlichting 
op het podium.

Eén van de bloemen roept 
en tiert in de zaal.

De personages op het 
podium hebben ruzie.

De personages zingen 
samen. 
 
Er is chaos op het podium.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Scène 
 
Alice en het 
croquetspel

De koningin komt eraan. 
 
Er klinkt getrompetter.

Alice en de koningin 
hebben een gesprek. 
 
Op het einde van de scène 
is er een decorwissel.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied + scène 
 
De etiquette van 
croquet

De koningin en het konijn 
zingen samen. 
 
Er schijnt rode verlichting 
op het podium. 
 
Er is een beetje suspense.

De personages spelen kop 
of munt.

Alice probeert het spel te 
winnen, maar is wat 
radeloos.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Scène 
 
Alice ziet het niet 
meer zitten

De kat komt langs om Alice 
advies te geven. 
 
Er schijnt rood licht op het 
podium.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied + scène 
 
Reprise Dat maakt de 
kat wijs



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Scène 
 
De hartenkoningin en 
het konijn

De koningin is kwaad. 
 
Alle personages komen 
samen op het podium. 
 
Er wordt geroepen en 
getierd.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied + scène 
 
Justitieja, 
Justitienee

Er schijnt rood licht op het 
podium. 
 
De personages praten veel 
door elkaar. 
 
De personages zingen 
samen.

Bij elke veroordeling klinkt 
en verschijnt er een rode 
buzzer en praten en zingen 
de personages door elkaar.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Scène 
 
Alice wordt 
veroordeeld

Alice praat tegen de 
koningin.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied + scène 
 
Wie Alice is

Alice praat tegen het 
publiek. 
 
Het licht schijnt op Alice.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Scène 
 
Alice gaat terug naar 
huis

Alie en de koningin hebben 
een gesprek. 
 
De personages op het 
podium zijn blij. 
 
De lichten schijnen feller. 
 
De personages roepen 
samen.

De lichten dimmen 
opnieuw.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied 
 
In Wonderland - 
Finale

Er schijnen felle, 
wisselende lichten op het 
podium. 
 
De personages dansen en 
zingen samen op het 
podium. 
 
De muziek klinkt luid.

Het wordt donker in de 
zaal. 
 
De personages komen 
opnieuw op het podium.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel

Lied 
 
Dat maakt de kat wijs 
(bis)

Er schijnen wisselende 
lichten op het podium. 
 
De personages zingen 
samen op het podium. 
 
Het publiek klapt mee.



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel



Lied of scène Omschrijving Sensorisch Emotioneel




